
               Harmonogram  dyżurów specjalistów w ramach działań Gminnej Komisji      

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Sejnach w Punkcie Konsultacyjnym przy 

Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Sejnach ul. Jerzego Grodzińskiego 1 w roku 

2022 dla mieszkańców z terenu gminy Sejny 

 

Poradnictwo bezpłatne po wcześniejszym kontakcie telefonicznym 

GOPS w Sejnach tel. 87 5173-775 

 

           Data dyżuru       Godziny dyżuru 

Specjalista psychoterapii 

uzależnień- 

Anna Skowina 

tel.535 523 030 

Poniedziałki: 

 

                           Marzec: 14,28 

                        Kwiecień: 11,25 

                                 Maj:16,30 

                        Czerwiec: 13,27 

                             Lipiec: 4,18 

                          Sierpień: 8,29 

                        Wrzesień: 12,26 

                    Październik:10,24 

                         Listopad: 14,28 

                        Grudzień: 12,19 

 

 

 

    

 

     1230 - 1430 

Psycholog- 

Grażyna Pogorzelska- Herder 

 tel. 695 757 337 

Piątki: 

 

                           Marzec: 4,18 

                        Kwiecień: 1,15 

                                 Maj: 6,20 

                        Czerwiec: 3,17 

                             Lipiec: 1,15 

                          Sierpień: 5,19 

                        Wrzesień: 2,16 

                    Październik: 7,21 

                         Listopad: 4,18 

                        Grudzień: 2,16 

 

 

 

 

 

        1000 -1300
 

Prawnik - 

Patrycjusz Kalinowski 

tel. 600 142 501 

Piątki: 

 

                           Marzec: 11,25 

                        Kwiecień: 8, 22 

                                 Maj: 13,27 

                        Czerwiec: 10,24 

                             Lipiec: 8,22 

                          Sierpień: 12,26 

                        Wrzesień: 9,23 

                    Październik: 14,28 

         Listopad: 10(czwartek),25 

                        Grudzień: 9,23 

 

 

 

 

 

        800 - 1100
 

       

 


